
 

تعيين اعتبار و پايايي سه پرسشنامه ورزش گرايي در بين دانش آموزان ، دانشجويان و 

 ورزشكاران

 عباس بهراممجری: 

 2831عضو هیئت علمی دانشگاه خوارزمی ـ 

( در جامعه ایران بوده است. نمونه SQQهدف تحقیق حاضر بررسی اعتبار و پایایی پرسشنامه ورزش گرائی)

دانش آموز دبیرستانی دانشجو و ورزشکار بزرگسال رقابت جو و غیر رقابت جو تشکیل  9881آماری تحقیق را 

، از مقایسه تحلیلی واریانس تأییدیمی دادند. در جهت بررسی اعتبار سازه پرسشنامه از روش تحلیل عاملی 

گروه رقابت گرائی برای تعیین اعتبار مالک، از  وی جنسی ها تفاوترسی چند متغیره و تحلیلی ممیز برای بر

آزمون مجدد برای تعیین ثبات زمانی پرسشنامه -کرونباخ برای تعیین ثبات درونی و روش آزمون آلفایضریب 

ائی استفاده شد. نتایج تحلیل عاملی نشان داد که پرسشنامه ورزش گرائی از سه ساختار رقابت جویی، پیروزی گر

تشکیل دهنده ی آن می باشد.  مؤلفهترین  و هدف گرائی تشکیل شده است که خرده مقیاس رقابت جویی مهم

 تأییدهمچنین اثر معنی داری برای جنسیت و گروه رقابت گرایی نشان داده شد که اعتبار ملاک پرسشنامه را 

رونی و پایائی زمانی خوبی برخوردار می می کنند. همچنین نتایج نشان داد که پرسشنامه ورزش گرائی از ثبات د

می باشد  ها آنکه به نیاز به بررسی مجدد  سؤالدر مورد چند  جز بهباشد. نتیجه اینکه، پرسشنامه ورزش گرائی 

ی های روانی پیشرفت گرائی در محیط های ورزش می باشد که قادر به ژگیوابزار معتبر و پایایی برای سنجش 

 از غیر رقابت گرا است. تفکیک افراد رقابت گرا 

 یی، ورزش گرائیجو رقابتگرائی، حس  شرفتیپی کلیدی: ها واژه

  


