
 بررسي وضع موجود و تدوين شاخص هاي استعداديابي در رشته كشتي
 بهرام یوسفیمجری: 

2831دانشگاه رازی کرمانشاه ـ  علمی هیئتعضو   

در شناسایی و هدف تحقیق بررسی وضعیت موجود استعدادیابی در رشته کشتی و تعیین شاخص های مورد نظر 

علاوه بر بررسی مدل های موجود و یافته های تحقیقات سنجش افراد مستعد در این رسته است، بدین منظور 

از دیدگاه مربیان بین ، نتایج تحقیق نشان می دهد استمرتبط، دیدگاه مربیان رشته کشتی مورد بررسی بوده 

آنتروپومتریکی، جسمانی، حرکتی روانشناختی تفاوت معناداری وجود دارد، شش عامل مهم  اولویت های سه گانه

هوش ، رقابت جویی و و سرعتیان عبارتند از: عضلانی بود و داشتن شانه های پهن، قدرت از دیدگاه مرب

نشان می  نوجوانتکنیکی، مقایسه دو گروه کشتی گیران برتر)دارای حداقل مقام استانی( و غیر برتر )فاقد مقام( 

تر)نسبت به قد( و درصد مزومورفی بزرگتر، پهنای شانه بیشتر، طول دست های بلند یادار افراد برترکه دهد 

بیشتر، قدرت انفجاری  یچابکچربی کمتر می باشند. آنان همچنین دارای قدرت بیشتر دردست وای مسلط، 

های رفتاری کشتی گیران برتر نشان می  یژگیوبالاتر و استقامت عضلات شکمی و شانه ای بالاتر بودند، بررسی 

و از لحاظ شخصیتی در قلمرو برون  به نفسش، با اعتماد ، اهل عمل و سخت کویعاطفها دارای ثبات  آندهد 

 گرای باثبات احساس قرار دارند. 
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