	آئين نامه

  نحوه تنظيم گزارش طرحهاي پژوهشي
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بدون شماره صفحه :بسم‌الله الرحمن الرحيم

بدون شماره صفحه : تكرار نوشته‌هاي روي جلد

بدون شماره صفحه : صفحه تشكر وقدرداني

شماره صفحه بر اساس حروف البفا: ديباچه(توسط پژوهشگاه تربيت بدني و علوم ورزشي نوشته مي‌شود)
شماره صفحه بر اساس حروف البفا: چكيده پژوهش( شامل عنوان، اسامي پژوهشگر يا پژوهشگران‏ سازمان مجري پژوهش، متن جكيده پژوهش و واژه‌هاي كليدي)

شماره صفحه بر اساس حروف البفا: فهرست مطالب

شماره صفحه بر اساس حروف البفا: فهرست شكل​هاي پژوهش

شماره صفحه بر اساس حروف البفا: فهرست جداول پژوهش
توجه :

رنگ جلد پژوهشکده  طب ورزشی ( آسیب شناسی ورزشی – حرکات اصلاحی، بیومکانیک ورزشی – فیزیولوژی ورزشی ): قرمز

رنگ جلد  پژوهشکده علوم رفتاری در ورزش (روان شناسی ورزشی –یادگیری وکنترل حرکتی – فلسفه ، تاریخ وجامعه شناسی ورزشی ): سرمه ای  
رنگ جلد پژوهشکده مدیریت ورزشی ( مدیریت ورزشی  - رسانه ها وارتباطات ورزشی – بازاریابی وگردشگری ورزشی ):سبز
توجه: از ابتداي فصل اول،شماره صفحات از عدد 1 شروع شده و تا ابتداي پيوستها (پايان كتابنامه) ادامه مي‌يابد. شماره صفحات در بالاي صفحه، در درون دو خط موازي و در حاشيه بيروني آورده ميشود. شایان ذکر است که هدر فصول صفحه ندارد و از ابتدای مقدمه شماره گذاری خواهد شد.
صفحه ‌آغاز فصل:

عناوين اصلي فصل اول:

- مقدمه

- بيان موضوع پژوهش

چكيده از فصل سوم و روش شناسي پژوهش(حداكثر در 3 صفحه)

- ضرورت و اهميت پژوهش

- جامعه و نمونه آماري پژوهش ٭
شامل شرح از كاملي از جامعه آماري مورد استفاده تعداد و نحوه گزينش و گروه‌بندي نمونه آماري ومشخصات آنها مي‌باشد.

- اهداف پژوهش

=هدف كلي

=اهداف ويژه

- سوالها يا فرضيه‌هاي پژوهش٭٭
- متغيرهاي پژوهش
= متغيرهاي مستقل

= متغيريا متغيرهاي وابسته

- ابزارها و روشهاي جمع‌آوري اطلاعات

در اين قسمت مشخصات دقيق ابزارها و ورشهاي مورد استفاده در پژوهش شرح داده مي‌شود. در صورت طولاني بودن توضيحات مربوط به ابزارها و ورشهاي جمع‌آوري اطلاعات، مشخصات دقيق آنها در اين فصل بيان شده و شرح كامل آن در پيوستها آورده مي‌شود.

- روش اجراي پژوهش

در اين قسمت جزئيات مربوط به مراحل اجراي طرح پژوهشي از ابتدا تا پايان پژوهش بيان مي‌شود.

- روشهاي آماري پژوهش

- محدوديتهاي پژوهش

= محدوديتهاي خارج از كنترل پژوهشگر

= محدوديتهاي در اختيار پژوهشگر

- تعريف واژه‌ها و اصطلاحات 

	( در پژوهشهاي بازنگري نيازي به نمونه آماري پژوهش نمي‌باشد.

( ( در پژوهشهاي توصيفي و بازنگري نيازي به بيان فرضيه‌هاي پژوهش نمي‌باشد.


صفحه آغاز فصل:


عناوين اصلي فصل دوم:

- بخش اول: مباني نظري پژوهش 

در اين بخش به طور اجمالي نظري موضوع مورد پژوهش پرداخته مي‌شود.

- بخش دوم: پيشينه پژوهش


در اين بخش يافته‌هاي پژوهشي پيشين در موضوع مورد مطالعه و يا زمينه‌هاي مشابه و نزديك به موضوع پرداخته ميشود. پيشينه پژوهش بازنگري كاملي از پژوهشهاي انجام گرفته در داخل و يا خارج كشوربا اشاره به منابع دقيق مورد استفاده مي‌باشد.

صفحه آغاز فصل:

عناوين اصلي فصل سوم:

- مقدمه 

- ارائه يافته‌هاي پژوهش به تفكيك هر يك از متغيرهاي وابسته با استفاده از جداول و نمودارها (در صورت داشتن فرضيه بايد با استدلال آماري رد يا پذيرش آنها بيان شود)

- بحث و بررسي

در اين قسمت با بهره‌گيري از يافته‌هاي پژوهشي پيشين، يافته‌هاي پژوه حاضر با آنها مقايسه و بحث مي‌شود. در اين قسمت به تشابهات و اختلاف نتايج اشاره شده و دلايل آنها با استدلالهاي منطقي بيان ميشود.

- نتيجه‌گيري

در اين قسمت بر اساس بحث و بررسي انجام شده نتيجه‌گيري نهايي ارائه ميشود.

- پيشنهادات بر خواسته از پژوهش(بيان جنبه ‌هاي كاربردي يافته‌هاي پژوهش)

- پيشنهادات براي پژوهشگران بعدي
صفحه آغازكتابنامه:


كتابنامه بر اساس حروف الفبا تدوين ميشود. در تدوين كتابنامه‏،ابتدا كتابنامه فارسي و سپس كتابنامه انگليسي آورده مي‌شود.

الف) براي كتاب

- نام‌خانوادگي و نام نويسنده ، نام و نام خانوادگي همكاران، نام كتاب، نام مترجم، نام ناشر، محل نشر، تاريخ انتشار و شماره صفحات

ب) براي مقاله

- نام‌خانوادگي و نام نويسنده ، نام و نام خانوادگي همكاران، عنوان مقاله ، نام نشريه، دوره يا مجله، شماره ، سال انتشار و شماره صفحات

پ) براي پاياننامه يا رساله

-نام خانوادگي و نام پژوهشگر، عنوان پاياننامه يا رساله، دانشكده، دانشگاه،سال انتشار و شماره صفحات

ت) براي اينترنت- آدرس اينترنتي
صفحه آغاز پيوستها:


در اين قسمت نمونه‌اي از پرسشنامه‌ها، رضايتنامه‌ها، برگه‌هاي آزمايش، روشهاي اجراي آزمونها و ساير موارد مورد نياز ارائه مي‌شود.
1- در تايپ متن گزارش از نرم‌افزار ‌word خط ‌ Bنازنین  با فونت 12استفاده شود.
2- صفحات گزارش بصورت پشت ورو تنظیم شود.
3- به هنگام بكارگيري واژه‌هاي غير مصطح در اولين استفاده بايد واژه‌ها پر رنگ شده و با ذكر شماره، معادل انگليسي و يا توضيح آنها در پاورقي همان صفحه آورده شود.

4- به هنگام ارجاع به كتابنامه، شماره مربوط به كتابنامه در داخل پرانتز آورده شود.

5- در صفحه آرايي به غير ازصفحات مقدماتي، صفحات آغاز فصول و صفحات پيوستها، عنوان فصل و شماره صفحه در درون دو خط موازي در بالاي صفحه ذكر شود.

نمونه:

مقدمه و روش شناسي پژوهش
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6- شماره و عناوين جداول در بالا و شكلها در پائين آورده شود.

7- گزارش نهايي پژوهش حدود 100 صفحه باشد.
چکیده انگلیسی:

آخرين قسمت از گزارش نهايي پژوهش چكيده انگليسي است كه بدون شماره صفحه شامل بخشهاي زير مي‌باشد:

- عنوان پژوهش

- اسامي پژوهشگر يا پژوهشگران

- سازمان مجري پژوهش

- متن چكيده پژوه

- واژه‌هاي كليدي
طرح جلد انگلیسی (دقیقا عین طرح جلد فارسی) 
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ماه- سال 
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عنوان:











پژوهشگر يا پژوهشگران:




















ناظر يا ناظران:














ماه- سال











فصل اول


مقدمه و روش‌شناسي پژوهش





فصل دوم


مباني نظري و پيشينه پژوهش





فصل سوم


يافته‌هاي پژوهش، بحث و نتيجه‌گيري





كتابنامه





پيوستها
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