
 تعيين  نيمرخ شاخص هاي استعداديابي  در رشته تکواندوکاران) زنان( ايران
 

 الهه عرب عامریمجری: 

8811-عضو هیئت علمی دانشگاه تهران  

 :  چکیده

هدف از انجام اين پژوهش تعیین نیمرخ شاخص های استعداديابی در رشته تکواندو )زنان( ايران می باشد. 

که  7831جامعه آماری تحقیق حاضر کلیه ورزشکاران شرکت کننده در مسابقات تکواندوی قهرمانی کشور سال 

تکواندوکار زن نخبه  17منظور  سال به بالا می باشند. بدين 71سال و جوانان  71-71در رده سنی نوجوانان 

شامل نفرات: اول، دوم، سوم و سوم مشترك که به صورت نمونه گیری هدفمند انتخاب شده بودند، به عنوان 

نمونه آماری پژوهش انتخاب شدند. با توجه به هدف پژوهش حاضر، از روش های آمار توصیفی شامل تعیین 

 شد.ارهای مربوط به هر يك از متغیرها استفاده شاخص های مرکزی و پراکندگی برای تهیه ی هنج

حرکتی ارانه گر نیمرخ -نتايج حاصله از اين پژوهش در متغیرهای پیکری، فیزيولوژيکی، زيست حرکتی و روانی

 زنان تکواندوکار نخبه جهت استفاده در امر استعداديابی می باشد

گی های فیزيولوژيکی، ويژگی های روانی، ويژگی استعداديابی، تکواندو، آنتروپومتری، ويژ واژه های کلیدی:

 .های زيست حرکتی، ويژگی های روانشناختی

 


