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 چكيده: 

ورزش از جمله نهادهاي اجتماعي تأمين كننده نيازهاي فراغتيي جاانيام موبياي ميي  يادخ  ينامل عاامي         

هيا و يياييتاراري    ريييي  بر گرايش جاانام، نببل به ورزش مي تااند در برناميه مختلف فردي و اجتماعي مؤثر 

هاي مرباط به جاانام مارد ايتفاده قرار گييردخ بيه هميين جهيل شيحوهش با ير بيه دنبياگ بررييي گيرايش           

دانشجايام نببل به انجام فعاليل هاي ورز ي براي گرراندم اوقات فراغل مي با دخ مروري بر ادبيات ما يا،،  

بكايل از وجاد مدگ هاي نظري متفاوت براي تبيين گرايش افراد به ورزش مي با دخ توقيق با ر مي كا يد  

 ها به تبيين كام  تري از فعاليل ورز ي و گرايش به ورزش در نيد دانشجايام ديل يابدخ كه با تلفيق اين مدگ

ااه هاي مازندرام، گيينم و گرگيام   جامعه آماري اين شحوهش  ام  كلية دانشجايام  اغ  به توصي  در دانش

مي با دخ بجم نمانه با ايتفاده از فرماگ كاكرام تعيين گرديدخ  ياة نمانه گيري در اين شيحوهش، اييتفاده از   

آوري داده هيا بيا اييتفاده از ابييار شريشينامه و بيا كمي           ياة نمانه گيري طبقه اي متنايب باده ايلخ جمع

رابطة آماري بين دو متغير واببته يعنيي   SPSSرفلخ با ايتفاده از نرم افيار شريشارام آمازش ديده صارت شري

فعاليل ورز ي و گرايش به ورزش، با مجماعه اي از متغيرهاي فيردي   نظييرس يين، جينجت اجتمياعي  نظيير       

اجتمياعي مياناادهت،    –مدرك توصيلي، تاثير والدين، همبالام و مدرييهت، اقتصيادي  نظيير شاياياه اقتصيادي      

 فرهناي   نظير يرمايه فرهنايت و رواني   نظير ماداثربخشيت مارد ينجش و برريي قرار گرفلخ

مشاركل ورز ي، گرايش به ورزش، دانشجايام، ماداثربخشي، ييرمايه فرهنايي، نهادهياي     واژه های كليدی:

 اجتماعي 

  

 


